RIA

Soln’r Brleuc

PREVISIONS DE MENUS

du 25/03/2024 au 29/03/2024

semaine 13
(menus pouvant étre modifiés selon les nécessités de service)

EEST

AL

DUPONT 3

E ATIOMN

Rosette de Lyon 0,69| Champignons au curry | 0,69 Wrap de crudités 1,03] Jambon macédoine BIO | 0,69 Tomate ceuf BIO 0,57
2 : " : . : Betteraves rouges
LLJ Assiette de crudités | 0,69] CEufs BIO mayonnaise | 0,69 Paté de campagne 0,57 Avocat mayonnaise 1,15 0,46
- 8 aux pommes
O = Salade Végétarienne Salade Végétarienne
EE wn Salade Américaine Brésilienne Printaniére Salade ATHENA Salade de riz BIO
, 0,80 . 0,69 . 0,69 0,80 0,80
z W (poulet, poivrons, (mals, haricots rouges, (tomate, betterave, radls) (carottes, fromage blanc BIO, au thon
LLl pommes de terre, ma'l's) ceeur de palmier, tomate, cumin, coriandre, féta)
(o= jus d'orange, oignons) P E——
L m—
e et
GRILLADE DU JOUR & GRILLADE DU JOUR - GRILLADE DU JOUR & GRILLADE DU JOUR = GRILLADE DU JOUR &
Poisson . Poisson . Poisson . Poisson . Poisson .
wn "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche"
LLl = Saucisse =
=z a Cuisse Emincé Kefta d'agneau 1,95 . ES E 2,75 -
= > alagrecque = Jambon grillé
n de poulet A@ 2,98 de hampe de beeuf 2,75 , —— - = : . 2,06
5 <t T L Pizza Végétarienne Briam de légumes frais sauce au Madere
(7)) au jus a la biere ; 1,95 L 0,69
(& — aux légumes mijotés au four
LLl Purée (pommes de terre, courgettes, aubergines, tomates)
d de terre BIO | 9762 Frites 0,69 Semoule BIO 0,69 - Pommes de terre grenaille | 0,69
e pommes de terre p— " ..._...,f__A ,
Petits pois BIO 0,69| Haricots beurre BIO | 0,69 ardiniere 0,69 ubergines ‘ralm.: e Carottes fraiches 0,69
de légumes BIO sautées a l'ail 0,69
: : \ P tt F blanc BIO
3 Semoule au lait BIO 0,69 Tarte tatin 1,26 Créme catalane 0,80 anna. cotta : 0,92 romage ancf 0,92
Ll & son coulis de fruits & son coulis
—1 E i : : harl hocol :
(u,J) << ton mess (merm.gue, 1,15 | Salade de fruits frais | 1,03 Charlotte au cHoco at 1,15 Ananas en pirogue 1,03 Fondant au chocolat | 1,03
= O myrtilles, chantilly) en verrine
. . Gat t S E— 1,15
EJJ ﬂ Tarte aux abricots 1,03 Entremets vanille 0,80 é?ae;:eizuiaour S —
% Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais .
(Vg "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché"




