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Entrées froides

Entrée chaude

Plats chauds

Légumes 0.75€

Desserts

Menus RIA Saint-Brieuc semaine 29 du 15/07/2024 au 19/07/2024

Assiette de crudités
0.75€

Salade Bretonne 0.75€
(petits pois BIO, chou-fleur,
oeuf)

Rillettes de porc
0.75€

Poisson
"retour de péche"

Cuisse de poulet
sauce paprika
2.50€

Macaronis BIO
Ratatouille nigoise

Poires en sabayon
1.25€

Génoise roulée
aux framboises
0.88€

Melon
0.88€

Salade Marco Polo 0.88€

(surimi, pates BIO, poivrons)

Carottes rapées
0.63€

Poisson
"retour de péche"

Boulettes de boeuf BIO
aux épices du Maroc
2.13€

Semoule semoule BIO
Tomates

Tarte citron meringuée
1.25€

Mont-Blanc aux myrtilles
en verrine
1.25€

CEufs mayonnaise BIO
0.81€

Melon
0.88€

Taboulé
0.63€

Poisson
"retour de péche"

Galette BIO
saucisse
2.25€

Frites
Salade verte

Crépe garnie
1.19€

Creme a l'orange
0.88€

Tomate & ceuf BIO
0.63€

Salade Corsaire 0.88€
(riz BIO, chorizo,
haricots rouges, ananas)

Salade coleslaw
0.63€

Poisson
"retour de péche"

Colombo de porc
2.38€

Riz BIO au curry
Haricots beurre

Tarte
aux fraises de saison
1.75€

Salade de fruits frais
1.13€

Betteraves rouges BIO
aux pommes
0.50€

Salade Végétarienne
Louisiane 0.75€
(carotte, cougette, céleri)

Avocat vinaigrette
1.25€

Poisson
"retour de péche"

Merguez
2.00€

Pommes de terre grenaille
Courgettes sautées
aux herbes

Flan patissier a I'ancienne
a la noix de coco
1.00€

Péche Melba
en verrine
0.88€
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