PREVISIONS DE MENUS

du17/02/2025 au 21/02/2025

(menus pouvant étre modifiés selon les nécessités de service)

semaine 8
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Salad'bar
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Salad'bar

* Salad'bar

*

Salad'bar
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W Rosette de Lyon 0,75 CEufs mayonnaise 0,81 Terrine de légumes 1,25 Endives & fromage 0,63
=
N
% o Carottes rapées . o s o Champignons . .
7, . 0,63 Assiette de crudités | 0,75 Concombre tzatziki 0,63 . 0,75] Assiette de charcuterie |0,75
&J = & raisins secs ala grecque
<< U Salade Végétarienne Salade Végétarienne
= U Floride Salade Parisienne Salade Floride Salade Ecoliere Bretonne
Lu (carotte, orange, citron) 0.75 (pommes de terre, tomate, 0,88 (riz, volaille, céleri, 0,88 (pommes de terre, ceuf, 0,88 (légumes du jour) 0,88
Q jambon, emmental) poivron vert, oignon) carotte, mayonnaise)
Potage de légumes 0,63 Potage de légumes 0,63 Potage de légumes 0,63 Potage de légumes 0,63 Potage de légumes 0,63
GRILLADE DU JOUR & GRILLADE DU JOUR & GRILLADE DU JOUR & GRILLADE DU JOUR & GRILLADE DU JOUR &
Poisson Poisson Poisson Poisson Poisson
‘é’ "retour de péche" “retour de péche" “retour de péche" “retour de péche" “retour de péche"
LL Paupiett Echi i-sel Poulet réti
pr a aupiette de veau 2,00 Escalope de dinde 33| e de pore demi-se 2,38| Pastaa la bolognaise | 2,50 - OUIeR TOt 2,75
D > sauce provencale sauce échalotte jus au thym
= <<
=
&
- ;
P . . .
LU de pommuerseile o 0,75 Semoule 0,75 Haricots blancs 0,75 Riz BIO 0,75 Frites 0,75
Chou-fleur 0,75 Carottes 0,75 Blettes en gratin 0,75 Salsifis 0,75 Haricots verts 0,75
<=E Grillé aux pommes 1,00 Far aux pruneaux 1,00| Tarte au fromage blanc | 1,25 Tarte Normande 1,19 Gateau basque 1,13
L
L = Entremets i la vanille Creme brilée Riz au lait BIO ,
) <<T ) ) 0,88 . 1,00 0,75 | Mousse aux fruits rouges | 0,88 Ananas 1,13
= O & coulis de fruits rouges aux myrtilles au caramel
: . F I i
Luj 5 Salade de fruits frais |13 | o9 blanc e VeITing | 1,00 Baba au chocolat 1,25
& coulis
% Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais . Fruits frais .
(72 "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché" "retour de marché"




