semaine 14 {5 Z PREVISIONS DE MENUS
du 31/03 CARNA\’AL (menus pouvant étre modifiés D UPO NT%

au 04/04 ‘
S aunl-Brueuc, DE RIO selon les nécessités de service) P EETAURATIO N

r¥5 LUNDi 31] MARDI 1] MERCREDi 2] JEUDi | 3] VENDREDI

Salad'bar Salad'bar * Salad'bar * Salad'bar Salad'bar *

Salade végétarienne sénégalaise

_ 0,75 | Cappuccino de petits pois | 1,00 | Assiette de charcuterie | 1,00 Duo d'asperges 1,00] Assiette de crudités | 0,75
(C|tron, carotte, courgette)

: : . Tomate mozzarella : ,
Jambon de pays & beurre | 0,88 Thon & endives 0,75| Assiette de crudités | 0,75 en millefeuille 0,75| Assiette de charcuterie | 1,00

MARCHE
DES SAISONS

Salada
Salade Colmar 0.88 i 0,88 Salade Bistrot 0.88 Salade Tricolore 0.88 Salade 0.88
(chou rouge, lardons) ! T'OP.G“I (ceuf, frisée, croditons, tomates) ! (surimi, tortis aux 3 couleurs) ! du chef !
(surimi, crevettes,
ceuf, ananas,

ceur de palmier)

GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR * GRILLADE DU JOUR *

Poisson Poisson Poisson Poisson Poisson
"retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche" "retour de péche"
frango

Sauté de porc

CUISINE
ET SAVEURS

Chipolatas 2,00 Lasagnes a la bolognaise | 2,75 2,63| Steak haché BIO (bceuf) |2,38
¥ com COCO g g au caramel ( )
(poulet au coco)
Semoule 0,75 Riz BIO parfumé 0,75 Salade verte 0,63| Nouilles vietnamiennes | 0,75 Frites 0,75
Haricots verts & beurre | 0,75 Carottes aux épices 0,75 Epinards 0,75 Brocoli 0,75 Poélée du jour 0,75
: - . 0’88 N - \ N V4 L] -
<t | Tarte aux framboises | 1,19 Ma njar Gateau de riz au caramel | 1,13 | Créme brilée de Nathalie | 1,00 Cheesecake cookie 1,25
LLl
w _ o : Tarte aux bleuets Péche Melba
N << Mousse au chocolat 1,00 (blanc manger Liégeois vanille 0,75 , 1,19 _ 0,88
= O aux fruits exotiques) (myrtilles) en verrine
TR T £ : . Fromage blanc en verrine
ntremets vanille 0,88 Poirier 1,50 ) , 1,00
o - & brisures de daim
% Fruits frais : : Fruits frais Fruits frais Fruits frais
| . * Salade de fruits frais | 1,13 ; . * ’ . * ; . *
w retour de marché retour de marché retour de marché retour de marché




